
＝しあわせの国ブータン＝ 

ブータンは日本の九州ぐらいの山ばかりの国で 

す。チベット仏教を国教とする唯一の国です。特 

別な産業はありませんが右下の絵に見られるよう  

に国民総生産（ＧＮＰ）ならぬ国民総幸福度（Ｇ 

ＮＨ）では世界一と自負しています。 

さすがは仏教国。写真のタクツァン僧院は海抜 

２９００ｍの絶壁に建てられている仏教寺院です｡ 

内部は撮影禁止で入口でカメラを没収されました｡ 

ＧＮＨについてもう少し詳しく説明しておきま 

すと、最近王国政府が国民全体に一つの調査（日 

本の国勢調査にあたる)をしました｡これで人口も 

今まで 60万人ぐらいと思われていたのが２００万 

人ほど居ることもわかったそうです。その調査項 

目の一つに「あなたは幸せですか」というのがあ 

リ、大半の人が幸せですと答えたそうです。さすが仏教国だと実感さ 

せられました。小乗仏教では必要以上にものを所有しないとか、来世 

を信じてこの世を生きるという考えに徹しているということも大きく 

影響しています。こんな貧しい生活でいいのかと我々は思いますが彼 

らはのんびりと、にこにこしながら暮らしているのです。 

私はこの旅で誰も経験したことのないような珍しい体験をしまし 

た。それは２００人乗りのエアバスのコックピット（操縦室) 〈写真 

下〉に入れてもらったことです。以前エベレスト観光のプロペラ機 

の操縦室に入ったことはありますが、こんな大きなジェット機は初 

めてです。なんと静かなところか、まるで気球に乗っているよう 

な気分。しかし予想外に狭いのにはびっくりしました。（太田記） 
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エアバスエアバスエアバスエアバスののののコックピットコックピットコックピットコックピット    



＝スイス旅行で気付かされた事＝ 

今年 6月、美しい自然にあこがれて、スイス観光に出かけました。 

残雪や氷河の美しい山々、高山植物のかれんな花が咲く高原、首に 

鈴を付けた乳牛が草を食み、自然によくあった建物が点在する景色 

に感動する中、添乗員さんの話を聞いて、この国の人々の苦労や努 

力を知りました。かつてこの国は、美しい自然に恵まれていたもの 

の、土地はやせていて、ぶどうと牧草位しか育ちませんでした。貧 

しくて傭兵に出るような生活を強いられた時、この貧しさから抜け 

出すために知恵をしぼり、観光客を呼ぶため、高い山の上まで、鉄 

道やケーブルを付け、高級なチーズやチョコレートを作り、金融や 

保険でも世界で 

信頼される努力 

をしてきた結果、 

今､国民一人当り 

の所得は世界一 

になっているこ 

とを知りました。 

また道で出会っ 

た子ども達に､笑 

顔で 「こんにち 

は」と声をかけられ、心なごむ思いでした。私達日本人も見

習うべき所が多い事に気付かされた旅となりました｡(Ｋ.Ｎ) 
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＝２０１０ りっとう市民夏まつりにＲＩＦＡ出店！＝ 
８月１日(日)１４時から栗東市役所前いちょう通り一帯におい 

て「笑顔と元気 が大集合！ みんなで創る夢舞台！ 」と題して 

昨年に続いて「りっとう市民夏まつり」が開催されました。ＲＩ 

ＦＡは模擬店を出店しました｡目玉は､早朝から現地で組み立てた 

耐火煉瓦製の本格的薪窯(びわ湖タイルさん提供 写真下)｡中央公 

民館駐車場へ運び込まれた煉瓦をメンバーが図面をみながら積み 

上げていきます｡まるでジグソーパズルの立体版のようで特製の薪 

窯が出来上りました。お客さんの目の前で次々とピッツァが焼き 

上がります。 

会員たちは 

この日に備えて、何カ月も前からピッツァの試作を行ない、 

煉瓦の運搬・積み上げから窯の組み立て､焼き方の工夫にい 

たるまで､事前のリハーサルを重ねてきただけに、焼き上が 

りは形・昧ともに最高。トッピングは、ピーマン･玉葱･ト 

マト・エリ 

ンギ・サラ 

ミ・チーズ 

と盛りだ＜ 

さん、ソー 

スはオリジ 

ナルブレンドで､お値段もリーズナブル｡お客さんの行列は途 

絶えることなく続き､大人から子ともたちまで大人気。まさに、 

元気の大集合でした。（Ａ.Ｏ） 

  

 

 

馴馴馴馴れたれたれたれたつつつつ手手手手きできできできでピッツァピッツァピッツァピッツァをををを焼焼焼焼くくくく    

ブータンクイズの答え①ウ ②ウ ③ア ④ア ⑤ウ ⑥ウ ⑦ウ 

おそろいのおそろいのおそろいのおそろいの特製特製特製特製ＴＴＴＴシャツシャツシャツシャツをををを着着着着てててて頑張頑張頑張頑張るるるる    

ホテルホテルホテルホテルととととアルプスアルプスアルプスアルプスのののの山並山並山並山並みみみみ    

いらっしゃいいらっしゃいいらっしゃいいらっしゃい    いらっしゃいいらっしゃいいらっしゃいいらっしゃい！！！！    


