Versao durante o ano ##%%

Calendario da Promocéo de Saude do ano fiscal 2011

Rk 23 HE ESD LA —

Neste calendario, consta a previsio dos eventos durante o ano. Favor guardar bem.
*Se ndo constar o local do evento previsto, sera realizado no Nagoyaka Center.
COALUE—E 1 EROTEFENBBMIATOET  KUIREL TS,

X TEPEODTHEAEEDNLZVLDE, HLITOMEE2—TITVET,

Emissdo da Caderneta Materno-Infantil (Boshi Kenkou Techou)

BFREFIIROIZ T

Entrega do Folheto Anexo da Caderneta Materno-Infantil
(Boshi Kenkou Techou Bessatsu)
B FRRFIRBIMORZIT

<Data> segunda a sexta (exceto sabados, domingos e
feriados)  8h30 as 17h00
(B B) AEH~EEH(XEHRBERL 8:30~17:00

{Os necessérios) Carimbo / Comprovante de Gravidez (se tiver)
(FHM) NS, IHIRIEFAE (BEFELDADH)

*A Caderneta Materno-Infantil (Boshi Kenkou Techou) sera
entregue somente depois de fazer a consulta pelo médico ou
parteira.

* BFREFIROXME. ERELITMEMOZREZ(TTHL
IZBRYET,

<{Pessoas correspondentes>

Aqueles que receberam pela prefeitura a Caderneta
Materno-Infantil

Aqueles que tém o registro do endereco em Ritto

Gt B BFRRFIRORMAZEZTTNDE
FERMIEREHLTNSE

{Os necessarios) Carimbo

(o) HE

<{Conteudo> Emissdo do Bilhete para a Consulta Médica de
Saude para Gestantes

<A B HFEREZEIZHFOXA

Visita para dar al6é ao Bebé
(Inclue a visita ao bebé recém-nascido)
CAICHBI3FS» AR

FERHMLRT)

Subsidio para o exame de salde para gestantes
EREELEOB

<Conteado> Parteira ou enfermeira visitara o seu domicilio.
<{Pessoas correspondentes> bebés antes de completerem 4 meses
ap6s o hascimento

<A B> BIEMFIIREMARESBLET,
<t B> ERADAFTORLPA

{Pessoas correspondentes> Aqueles que receberam a
Caderneta Materno-Infantil (Boshi Kenkou Techou)

Aqueles que tém o registro do endereco em Ritto

{Os necessérios) Carimbo

<{Conteudo> Bilhete para a Consulta possivel de usar para o
exame de salide para gestantes

Entregaremos como o Folheto Anexo junto com a Caderneta
Materno—Infantil.

*Caso use o Bilhete para a Consulta numa instituicdo médica
fora de Shiga, antes de usar o Bilhete para a Consulta, precisara
fazer o procedimento no Nagoyaka Center (Divisdo da Promocdo
de Sadde: Kenkou Zoushin Ka).

X Caso faga a consulta numa instituicido médica fora de Shiga,
precisara dos dados do endereco, nhome e o niimero de telefone
da instituicdo médica.

Gt BOBFREFIROXMEZTTNDE
ERMIEREHRLTDE

(Frb W) ENiE

<A BOEIFREDEICHERATESRY
BFRERFIRCARICHMELTEELLET,
KZDHEHAERNOERKETHRASNISEERZHE
FIAT RIS Ot 4 —(REEER CTFREASVET
ER

XENDODERHBEZZINDIAL. FRECER HEOE
. &, BEESHSLETT,

Ritto—shi Nagoyaka Center (Divisdo da Promogado de Saude: Kenkou Zoushin Ka)
T520-3015 Ritto-shi Anyoji 190 ERHREF 190 Fith

FRMLEI PN S— (REEER)

TEL554-6100 FAX554-6101 E—mail hoken@city.ritto.lgjp

http://www.city.ritto.shiga.jp




Calendario do Exame Infantil de Saude do ano fiscaP011 gL.4hEkeESE ARR(H23 EELK)

Crianca com 4 meses de idade 4 7>H 2
D Crianca nascida entre:
ata _ A _ A
Dia Més Ano Dia Més Ano
2011 1 16 / 11 / 2010 ~]| 30 [/ 11 / 2010
ABR 20 1 / 12 |/ 2010~ | 15 [/ 12 |/ 2010
MAI 6 16 / 12 / 2010 ~| 31 [/ 12 |/ 2010
18 1/ 1 |/ 2011|~| 15 [/ 1 |/ 2011
JUN 3 6 / 1 / 2011 |~| 31 [/ 1 |/ 2011
15 1/ 2 / 2011|~| 15 [/ 2 |/ 2011
JUL 1 16 / 2 |/ 2011|~| 28 | 2 | 2011
20 1/ 3 [/ 2011|~] 15 [/ 3 [/ 2011
AGO 5 16 / 3 / 2011|~| 31 | 3 |/ 2011
17 1/ 4 /] 2011|~] 15 [/ 4 | 2011
SET 2 16 / 4 |/ 2011|~| 30 [/ 4 | 2011
21 1/ 5 [/ 2011|~)| 15 [/ 5 [/ 2011
ouT 7 16 / 5 [/ 2011|~] 31 [/ 5 |/ 2011
19 1/ 6 / 2011|~| 15 |/ 6 [/ 2011
NOV 4 16 / 6 [/ 2011|~] 30 [/ 6 [/ 2011
16 1/ 7 |/ 2011|~)| 15 [/ 7 [/ 2011
DEZ 2 6 / 7 /| 2011|~| 31 [/ 7 [ 2011
21 1/ 8 / 2011~ 15 |/ 8 [/ 2011
2012 6 16 / 8 / 2011|~| 31 |/ 8 |/ 2011
JAN 18 1/ 9 /J 2011|~] 15 [ 9 [/ 2011
FEV 3 6 / 9 / 2011|~| 30 [/ 9 |/ 2011
15 1/ 10 / 2011|~] 15 [/ 10 [/ 2011
MAR 2 16 / 10 / 2011|~| 31 [/ 10 / 2011
21 1/ 11 /J 2011|~)| 15 [/ 11 |/ 2011
Crianga com 10 meses de idade 1074 '
D Crianga nascida entre:
ata _ A . .
Dia Més Ano Dia Més Ano
2011 13 16 / 5 / 2010 | ~ 31 / 5 |/ 2010
ABR 22 1 / 6 / 2010 | ~ 15 / 6 / 2010
MAI 11 16 / 6 /2010 | ~ 30 / 6 / 2010
27 1 /7 [ 2010 | ~ 5 /| 7 /2010
JUN 8 6 / 7 [ 2010 | ~ 31 | 7 /2010
24 1 / 8 [ 2010 | ~ 15 / 8 /2010
JUL 13 16 / 8 [ 2010 | ~ 31 /| 8 /[ 2010
22 1 /9 /[ 2010 | ~ 15 / 9 /2010
AGO 10 16 [/ 9 /[ 2010 | ~ 30 / 9 / 2010
26 1 / 10 / 2010 | ~ 15 / 10 / 2010
SET 14 16 / 10 / 2010 | ~ 31 / 10 / 2010
30 1/ 11 / 2010 | ~ 15 / 11 / 2010
ouT 12 16 / 11 / 2010 | ~ 30 / 11 / 2010
28 1/ 12 |/ 2010 | ~ 15 / 12 |/ 2010
NOV 9 16 / 12 |/ 2010 | ~ 31 / 12 /| 2010
25 1 /1 [ 2011 | ~ 15 / 1 [ 2011
DEZ 14 6 / 1 [ 2011 | ~ 31 /1 [ 2011
16 1/ 2 [ 2011 | ~ 5 /| 2 [ 2011
2012 11 6 / 2 [ 2011 | ~ 28 | 2 [ 2011
JAN 27 1 / 3 [ 2011 | ~ 15 / 3 [ 2011
FEV 8 16 [/ 3 [/ 2011 | ~ 31 /| 3 /[ 2011
24 1 / 4 / 2011 | ~ 15 / 4 | 2011
MAR 14 16 / 4 / 2011 | ~ 30 / 4 | 2011
23 1 / 5 / 2011 | ~ 15 / 5 | 2011




Crianga com 1 ano e 6 meses de idade 1 7% 6 7> A &

Crianca nascida entre:

Data _ . . .
Dia Més Ano Dia Més Ano
2011 14 1/ 10 /2009 | ~ 15 / 10 /2009
ABR 28 16 / 10 /2009 | ~ 31 / 10 /2009
MAI 12 1/ 11 /2009 | ~ 15 / 11 / 2009
25 16 / 11 /2009 | ~ 30 / 11 / 2009
JUN 9 1/ 12 /2009 | ~ 12/ 12 /2009
23 13 / 12 /2009 | ~ 31 / 12 /2009
JUL 14 1/ 1/ 2010 | ~ 15 / 1 / 2010
28 16 / 1/ 2010 | ~ 31 / 1 / 2010
AGO 11 1/ 2 [/ 2010 | ~ 15 / 2 /[ 2010
25 16 / 2 [/ 2010 | ~ 28 / 2 / 2010
SET 8 1/ 3 [/ 2010 | ~ 15 / 3 / 2010
22 16 / 3 [/ 2010 | ~ 31 / 3 / 2010
ouT 13 1/ 4 /2010 | ~ 13 / 4 / 2010
27 14 / 4 /2010 | ~ 30 / 4 / 2010
NOV 10 1/ 5 [/ 2010 | ~ 18 / 5 [/ 2010
30 19 / 5 [/ 2010 | ~ 31 / 5 [/ 2010
DEZ 8 1/ 6 / 2010 | ~ 15 / 6 / 2010
22 16 / 6 / 2010 | ~ 30 / 6 / 2010
2012 12 1/ 7 /2010 | ~ 15 / 7 [/ 2010
JAN 26 16 / 7 /2010 | ~ 31 / 7 [/ 2010
FEV 9 1/ 8 / 2010 | ~ 15 / 8 / 2010
23 16 / 8 / 2010 | ~ 31 / 8 / 2010
MAR 8 1/ 9 / 2010 | ~ 15 / 9 / 2010
22 16 / 9 / 2010 | ~ 30 / 9 / 2010
Crianga com 2 anos e 6 meses de idade 2 7% 6 7> H 2
Data Crianca nascida entre:
Dia Més Ano Dia Més Ano
2011 7 1/ 10 / 2008 | ~ 15 / 10 / 2008
ABR 21 16 / 10 / 2008 | ~ 31 / 10 / 2008
MAI 19 1/ 11 /2008 | ~ 15 / 11 / 2008
26 16 / 11 /2008 | ~ 30 / 11 / 2008
JUN 16 1/ 12 /2008 | ~ 15 / 12 /2008
30 16 / 12 /2008 | ~ 31 / 12 /2008
JUL 7 1/ 1/ 2009 | ~ 17 |/ 1 / 2009
21 18 / 1/ 2009 | ~ 31 / 1 / 2009
AGO 4 1/ 2 [/ 2009 | ~ 15 / 2 [ 2009
18 16 / 2 [/ 2009 | ~ 28 / 2 /2009
SET 1 1/ 3 /2009 | ~ 15 / 3 /2009
15 16 / 3 /2009 | ~ 31 / 3 /2009
ouT 6 1/ 4 /2009 | ~ 15 / 4 /2009
20 16 / 4 / 2009 | ~ 30 / 4 /2009
NOV 17 1/ 5 / 2009 | ~ 15 / 5 [/ 2009
24 16 / 5 / 2009 | ~ 31 / 5 / 2009
DEZ 1 1/ 6 / 2009 | ~ 15 / 6 / 2009
15 16 / 6 / 2009 | ~ 30 / 6 / 2009
2012 5 1/ 7 /| 2009 | ~ 18 / 7 /2009
JAN 19 19 / 7 /| 2009 | ~ 31 / 7 /2009
FEV 2 1/ 8 / 2009 | ~ 15 / 8 / 2009
16 16 / 8 / 2009 | ~ 31 / 8 / 2009
MAR 1 1/ 9 / 2009 | ~ 15 / 9 / 2009
15 16 / 9 / 2009 | ~ 30 / 9 / 2009




Crianga com 3 anos e 6 meses de idade 3 % 6 7> H )2
Crianca nascida entre:
Data . R . R
Dia Més Ano Dia Més Ano
2011 7 1/ 10 / 2007 | ~ 15 / 10 / 2007
ABR 21 16 / 10 / 2007 | ~ 31 / 10 / 2007
MAI 19 1/ 11 /2007 | ~ 15 / 11 / 2007
26 16 / 11 /2007 | ~ 30 / 11 / 2007
JUN 16 1/ 12 / 2007 | ~ 15 / 12 / 2007
30 16 / 12 /2007 | ~ 31 / 12 / 2007
JUL 7 1/ 1/ 2008 | ~ 18 / 1 / 2008
21 19 / 1/ 2008 | ~ 31 / 1 / 2008
AGO 4 1/ 2 [ 2008 | ~ 15 / 2 [ 2008
18 16 / 2 [/ 2008 | ~ 29 / 2 [ 2008
SET 1 1/ 3 / 2008 | ~ 18 / 3 / 2008
15 19 / 3 / 2008 | ~ 31 / 3 / 2008
OuUT 6 1 / 4 |/ 2008 | ~ 15 / 4 | 2008
20 16 / 4 |/ 2008 | ~ 30 / 4 / 2008
NOV 17 1/ 5 / 2008 | ~ 15 / 5 / 2008
24 16 / 5 / 2008 | ~ 31 / 5 / 2008
DEZ 1 1/ 6 / 2008 | ~ 15 / 6 / 2008
15 16 / 6 / 2008 | ~ 30 / 6 [/ 2008
2012 5 1/ 7 /2008 | ~ 17 |/ 7 /2008
JAN 19 18 / 7 /2008 | ~ 31 / 7 /2008
FEV 2 1/ 8 / 2008 | ~ 15 / 8 [/ 2008
16 16 / 8 [/ 2008 | ~ 31 / 8 [/ 2008
MAR 1 1/ 9 / 2008 | ~ 12/ 9 / 2008
15 13 / 9 / 2008 | ~ 30 / 9 / 2008

[Exame Infantil de Satdé  HL.4h'REEZE

<Recepcao para o Exame Infantil de Saud& 41 R #5252 1F) % 9h00 as 9h45

Criancas com 2 anos e 6 meses de id&igk 6 M AR % 13h15 as 14h15

Criangas com 4 meses, 10 meses, 1 ano e 6 mespes®® meses 4 NMAR. 1I0MNAR. 1F6MAR.3HmE6MNAR

<Os necessarios (54
»Caderneta Materno-InfantiBpshi Kenkou Techu f-F#EREF1E

- L . . pRIp = Para todos os exames de salde
Ficha do Questionario de Saludédqnshin Hyol -RiiZ2ZE LTOED

- Cartéio SukusukuSukusuku Capd - KF<A—FK

Toalha de banhe> Bebé e a criancacom 1 anoe 6 meses /NR44) — FHE.1Z6NAR

-Escova de dente / Copo / Toalha #8753 -av7 44 L

— Criangas com 1 ano e 6 meses, 2 anos e 6 mesesskahmeses 1H6MAIR. 26N AR, 3m6M AR

2 Como ha uma consulta odontolégica no exame de sanfidetil (1 ano e 6 meses, 2 anos e 6 meses oud3 @6 meses), favor vir depois de
escovar os dentes, sem falta. ) ) R . .
XHREEDZE(REMNAR-2m6NAR-3m6MNARED) FEMZELHYFTT DT, BTHEESELTETEZSLY,

Como ha uma consulta odontologica a mée (pai) tambérxame de saude infantil de 1 ano e 6 mesesy faiv depois que a mée (pai) também
escovar os dentes. 1®Z6MARBZIIREEOEMBEAHYET DT, REBIWESEL TS TS,

[Consulta de Saude infantile L% R & BEa ik )

Medida corporal de criancas e bebés e consultadigacriacdo de filhos ZL41R D FKEHA R UE R .
<Calendério> Como a seguir. Quanto aos detalhesy femafirmar no Folheto Informativo de Ritt&Kouhou Rittd. (B #2) TEEDEEY,
FLFEERY &SI TIHERLIZSLY,

Local i5FT Data H%E
Nagoyaka Center 2ot 49— Segunda-f. (2 vezes por més) AMEH (A 2[)
Komisen Daihoua3t> K=E Sexta-f. da 12 semana (meses pares) ¥ 1 £ER (% A)
Komisen Daihou Higashi 33> KE®R Sexta-f. da 12 semana (meses impares) ¥ 1 £ R (F#%AH)
Komisen Haruta NishiaSt> A HT Sexta-f. da 32semana % 3 £iEH
Komisen Hayamaa3+> E 1l Sexta-f. da 42 semana (meses impares§t 4 £ R (F%A)

<Horério> (B [  9h00 as 10h30
<Os necessarios> Caderneta Materno-InfaBulshi Kenkou TechQu Toalha de banho (bebés)

(FH¥) BFREEFIR . A\RE2FILELVR)
¥ Favor trazer a Ficha de Pré-Consul#ofishin Hyoll depois de MR X FRNCFHRA L TBRELLZI N,

preenché-la. MZENRNWFIL, RITRPhE ¥ —FTIHEKL P&
Caso ndo tenha a Ficha, favor entrar em contato edlagoyaka W,

Center X356 HIREZ IR AIBREND Y £,

¥Na consulta de salde de 3 anos e 6 meses, ha umesta vista. FHNCHETHE L TETEEN,
Favor se exercitar em casa antes de vir. 36 A IREZ TIIRBRERD Y £17,

3Na consulta de satde de 3 anos e 6 meses, ha umesa urina. BLoZZRETE RN HEAITENVARERICAN

Caso ndo tenha conseguido segurar xixi, favoéazcolocando TBRLIEE W,
num recipiente limpo.



X Antes da vacinacio, favor ler o “Yobou Sesshu to Kodomo no
Vacnnagao perlodlca Kenkou (Vacinagoes e Satide de Criancas)” (folheto explicativo sobre
WO a vacinacdo). KEMERICII PRIEELFELORE(FHEEOHRAX)E
A TS,
Método . : | Crlan(;as aplicadas e itens importantes
pi Tipo da vacina F}3!] T R
Vacinacao coletiva : . :
no Nagoyaka Center | AV tomar  vezes tondo um ntervalo com mas de & smwa |
REEA 2 Zont s | Polio Tt 3 BRI 9 04 LA 1 P2 GOl 6L Ed 3 2
o o 12 fase: Entre 3 meses e um dia anterior ao dieotiepletar 90 meses de idade
%gﬁg)(%e“a’ Coqueluche e (Dose inicial: 3 vezes / Reforgo: 1 vez, enre um &yem ano e meio depois
s o . da 12faze)
%imu 7707 - EHEE - ) ” . - 50
1 AEBIPANPDLIO0NAICRD L ARIET
B (#DIEl 3 [, 1~ 142580 1 [E)
12 fase: Entre 12 meses e um dia anterior ao diaaiepletar 24 meses de
Vacinag&o individual idade
(bebé e criancas) Vacina mista de Sarampo e 22 fase: De um ano antes de se matricular na egeitg@ria. até o dia anterior
em cada instituicag Rubéola O ao dia da matrricula na escola primaria. (EntréaX? de abril e o dia 31 de
médica BELA (X L2y - B LARSE O | margo)
(i RIH R L A 1 2 ADG 240 IS5 1 HRETET
(ALSh1R) 2 ANERORE 1 ERI OB FEIHET (AA1H~3A31HET)
AR BCG Entre 3 meses e um dia anterior ao dia de compktaeses de idade
% I3MBMNL6HIC/D 1 HATET
12 fase: Entre 36 meses e um dia anterior ao diaaispletar 90 meses de
Encefallte Japonesak :gieé?;isgDoses iniciais: 2 vezes / Reforco: 1 vez, ano depois das doses
AAMEZR VB A3 62005 9 0TS B 1 ANTE TR 2, 1A
1 [m)
22 fase: de 11 a menor que 13 anos de idade nar&® da escola primaria
DuMe@ﬁmaémmmﬁ mais oumenos 2# : 1 1~13ROBERD 2 ARIET (%64
E{rbl:l (/ 77}f ﬁ& %H )
Vacinac¢ao individual 32 fase: de 12 a 13 anos de idade do 1° ano ddeegomasial (Entre o dia 1
(os menores da idade d . : . de abril e 0 dia 31 de margo)
escola) e\g\cma mista de Sarampo Rubcola 42 fase: de 17 a 18 anos de idade do 3° ano ddaesotegial (Entre o dia 1
em cada instituicadg 3 . JELA de abril e o dia 31 de mar¢o)
médica BRLA (XL - R LARS B 12~13@OMEHE (4 1A~3H3 1A%
ﬂE(IE‘JIJ&@iTC ) A 17~ 1 SHOEKIFEAM YR (40 1H~3A31HET)
H 1 ; 22 fase: Entre 9 anos e 2 dias anteriores ao dieod#plerar 13 anos (42 sérle
£ I B %n%%f?ﬁe*\]apones* da escola primaria mais ou menos)
PR 28 9~ 1 3MOMEAD2 HATET Wiy 44E4)
><Quanto a duplice, sera aplicada apenas aqueleadmgriram a imunidade basica na infancia.
CRER AR, FA BN ILHRIE A T LTV D ABHR TT,

Vacinacio de encefalite japonesa (%)

A prefeitura estd recomendando para apenas as crinagas de 3 anos tomarem a vacina, se for a crianga que enquadra na 1%
etapa (entre 3 anos e um dia antes de completar 7 anos e 6 meses) ou na 2° etapa (entre 9 anos e 2 dias antes de fazer aniversario
de 13 anos) poderd tomar a vacina. Também, se for a crianca que nio tomou a vacina na idade equivalente a 1* etapa (entre 3
anos e um dia antes de completar 7 anos e 6 meses) podera toomar a vacina da 1* etapa na idade equivalente a 2° etapa (entre 9
anos e 2 dias antes de fazer aniversario de 13 anos).

Vacinacio de triplice (¥%)

Quanto a vacinacdo entre 1* e 2* dose e 2* e 3* dose da 1* faze do triplice, deve ter o intervalo de 20 dias a 56 dias. Caso
ultrapasse 56 dias do intervalo, precisara de um acordo com o médico. Por isso, faca o plano para poder tomar a vacina no
determinado intervalo.

Vacinacéo mista de sarampo e rubéola (O e ©)

A partir de junho de 2006, quanto a 2* fase da vacinagédo mista de sarampo e rubéola, aqueles que ja tomaram a vacina de
“sarampo €’ de “rubéola” e aqueles que ja tomarm a vacina de “sarampo” ou “rubéola” também deverio tomar.

Aqueles que pegaram o sarampo ou a rubéola também, a principio, terdio que tomar a vacina mista de sarampo e rubéola.

Durante 5 anos entre 2008 e 2012, para aqueles correspondentes a idade do 1° ano da escola ginasial e do 3° ano da escola
colegial, daremos a vacina mista de sarampo e rubéola. Aqueles que ja pegaram sarampo ou rubéola na infancia também terao
que tomar.

*Ampliagdo da vacinacido em Shiga

A partir do ano fiscal 2008, estamos dando a vacina individual em algumas institui¢ées médicas de Shiga.

Como precisari fazer o procedimento com antecedéncia, favor fazer o procedimento sem falta no Centro de Saide Nagoyaka.
(Caso néo faca o procedimento no Centro, sera impossivel tomar a vacina.)

HOARRAIE Y PG AE (k)

MBI EN O TWD DL 3R DA TTA, H1IM (W3~ TH6 A2 1 HATET) « 28 (W 9mE~13 WA
HO2HATET) IS T HATHITEMES 5 LA TE 9, 70, & 1HIXGER (W3mM~Tm62AIC25 1 HETET)
WCHERDSZ T DR o 7o N 35 2 BG4 (i 9k~ 13 ik OFEA B O 2 HATE T) NICE 1 WA 0N Z T 6 d L9 ITk

DELE,
i@« BTVHEE (%) -
LB 0 1 1B 755 FH OBERRIL, ZIEN 20~56 A £ COMR T T\ boTT, 56 A%

WA e, BT 5

2 3
C[F A DEFTOT, EMOMRBTHERETEZLL)., THEROTEEZZTELL I,
BEL A ﬂbh{tbé%%&%ﬁ (O KO ©)

PR 18 - 6 HPDIFRL A - ﬂbh?ﬁé‘%ﬁﬁ%ﬁi 2HNZOWTIE, TTIC TRRLA) BLO TR LA OTRi#EEEZ T2 A, TR
‘ ‘ oL DbDAbRBELRY ET,
4 1A LR 3 AR M AR O T ICKT Ly R LA - BUL ARG T & K
DI E L, AR LA B AD THHE LR - A RO ﬁ\of_)\%)ﬁ%z& Y ET,
IS agd g
Rk 20 A B AN O — IR RREEBY T b 85I Bl & Hi b L Cu -
FHIFHREDBETTOT, BF R IOpEF TP LTI, (FREZSN TRV, BERA,)




{Vacinacdo individual) <{&3ll3EE>

% Quanto as instituicoes médicas da vacinacao, favor ver a lista das instituicoes médicas das paginas 8, 9 e

12.

OOs necessérios: Caderneta Materno-InfantilSuku Suku CaréiCartdo de Seguro de Saude
X Se for a interessada de tomar a vacina preventeac@hcer de colo de Gtero, a partir da 22 vez pegéi do
Comprovante da Vacina Tomadagsshuzumi Shoumeitow o Comprovante de Ndo Ter Tomado a VaciBagshu Misai

Shoumeishp

KERIZEEEOEREREIL. 8~9 RU 12 R—CDEFRAMREITSHRIZS,

oY BFREFIR. I<I<h—F. BERIRWRIRE L

XKFEENAFHIIFoDOBEFER(T2E B LI, BEEECRAIHELVE
{Vacinagdo coletiva) <&EMERE>
O Local: Nagoyaka Center (Centro Municipal de Satide)

O Hor4rio da recepcéo:
O Os necessarios:

caneta

O/ HIPHhHtLE—
O 2R 13:30~14:30 (FHHERBMERMEIL. ST HR2BRBEMYET.)

O #bh BF

BRFiR. 9<F<h—F [ FRER. Kinst. FiLAR

Vacinacio de poliomielite]

RN Y A FRiEE

das 13h30 as 14h30. (Para fazer a vacinacéo, levara mais ou menos 2 horas.)
Caderneta Materno-Infantil / Suku Suku Card / Ficha de Questionario / termémetro /

Data &8 =

6 de abril (quarta) 2868

25 de abril (segunda) 25258

(%) (8) 18 de outubro (terga) 108188 (%)
24 de outubro (segunda) 108248
8 de abril (sexta) 288a(2) | 4 de outubro (terca) 10848 (X ()

12 de abril (terca) 25128

14 de outubro (sexta) 105148

(X) (&) 26 de outubro (quarta) 108268 k)
15 de abril (sexta) 48158
(&)
Vacina para influenza de idosog B#EA v I PR
< Pessoa correspondenteCidaddo com 65 anos ou< Taxa a pagar 2.000 yens (a partir deste ano, sera cobrado 2.000 yens)
> mais <JEREHD 2,000 [ (SEELY 2000 ADERELGYET )
<t e 65 mMULLDHERE
<Periodo> De outubro a dezembro < Os necessarios | Cartdo do Seguro de Saud&enkou Techo(se tiver).
<FF 2> 10~12 A <L BRERRERIZEL BEFRGHELOHDH)
< Local de realizacdo Quanto as institui¢des médicas em Ritto, favor ver as paginas 8 e 9. Quanto as institui¢bes médicas em
<ETRIHFT> Kusatsu, favor ver a pagina 12.

EEMICDONTIE8~9R-Y EEMIZDOWTIE12A -V Z2TELZELY,

* No caso da familia

residéncia ou de baixa renda, o custo sera gratuita. Por isso, até uma semana antes de fazer a consulta, levando um carimbo,

que estd recebendo a Pensio de Subsisténcia (Seikatsu Hogo), familia dispensada no imposto de

favor fazer a solicita¢do no balcido do Nagoyaka Center.

* EEREHEH. TRBRIIFRGEFROYFINOHDOEFDOAFERIGYET DT, ZZ2nd | BREFTETICHEEZRFS DX, 4

oMt E—EONE

BLTCHEEL,




Vacinacao opcional < Periodo de pratica> até sabado, 31 de marco de 2012

LB TP < SEMEHIR > PR 24 4F 3 A 31 A(H)E T
Método Tipo Pessoa correspondentes e os cuidados Frequéncial
A & & Al ZEERUVIEESTHE BEiEm S
Vacina Vacina preventiva de céancer de colo d&logas equivalentes idade entre lano da escola ginasial & 13 vezes
individual Utero ano da escola colegial 3@EiEiE
Em cada| FEENAFHIIFY 1 EEHLICERIFEHRIDXF
instituicdo Vacinade Hib | 1* dose de vacinagdoEntre 2 meses e 2 dias antes de completar 7 m@sea 4 vezes
médica E700F> sera: nascimento AEETE
1E B O%EEL ER2MAIERTNAD2BEIET
& Al ETE Entre um dia antes de 7 meses e 2 dias antes de faz 3
BEEK anivergrio de um ano 3|§$Z%e$s§
] E&7HMAD1BRIAS1IZEOHREBD2HFIET
Entre um dia antes de fazer aniviie de 1 ano e 2 dias antes 1 vez
de fazer aniveio de 5 anos 1 @EiE
1ENHREED1BAIASESEDHAEHD2HATET
Vacina Entre 2 meses e 2 dias antes de completar 7 mgsea
pneumoécica nascimento 4[58
/N 1R FA Bl 2 BR ER2MDAIERTMNAD2BEIET
Entre um dia antes de 7 meses e 2 dias antes de faz
DOF anivergrio de um ano M EfE
E%7H0AD1BRAIAS1IZENOREBD2BFIET
Entre um dia antes de fazer aniv@te de 1 ano e 2 dias anteg
de fazer aniversio de 2 anos 2@
THEOHEBD1BFIMAS2ENHEBD2HAIET
Entre um dia antes de fazer aniv@te de 2 anos e 2 dias antes
de fazer aniversio de 5 anos 1[E4%TE
2EDHEHDIBFINSSENHEBD2BFHIET

X Antes de fazer a vacinacéo, favor ler “Aos Interessdos de Vacinacdo Fora da Lei de Subsidio pela Prefera (Kouhi Futan deno
Houteigai Yobou Sesshu wo Gokibou no Kata)élgue consta no Home Page da prefeitura.

XA vacinacéo fora da lei ndo € obrigatoria, e sim @ptativa pelos pais.

XEEMICEHTAR—LR—COIABABTOREN FRHIEEEZCHEDANIERA TS,

XEENOFRHIEEL, ZRLOBBTIIL REEORLICLSERDEETT,

[Consulta de saide (com reserva)l B REREMRE (TR
Asgim como vocé ou sua familia, venha consultar quando CAANZEEAA. CFRELESERICTHEKEEL,
quizer. . -
@ Consulta sobre as doengas causadas pelo mau costume no .ﬂ%%g@jﬁ*ﬁ;ﬁ, ) %?f&@ﬁﬁ;*ﬂﬁﬂi -
dia.-a-dia / Outras consultas de satde. MEEZEZZHROMH., £TEEROMBHK. TOMOREE
% Consulta sobre o exame de saude feito, consulta sobre as FHER
doengas causadas pelo mau costume no dia-a-dia, outras (£ 35
consultas sobre saude. CY-Jer i

@ Consulta sobre nutri¢do alimentar

@ Consulta para deixar de fumar < §>H;§~
<Pessoa Cidadao de Ritto <# $>'-“*‘}
correspondente> <iEF mH>LEIeHLHtEE—
éi‘axali I(\}Iratuiti . <B B>EHRY &S5 TIERLESL,
oca agoyaka Center s RO A — (EREts
<Data> Favor confirmar no Folheto T<ET,§;>—§1 oﬁb ks (RREER)
Informativo "Kouhou Ritto)
<Reserva> No Nagoyaka Center (Divisdo:
Kenkou Zoushin Ka)
TEL. 554-6100
[Campanha de apoio pela doacdo de sangue] [ ORME) &V ED
“Doacgdo de sangue geral200ml-400ml) e doacdo da F 2@k (200ml-400ml) &S BRI (F59) J
composicGa parcial de sangueeserva” <B B>
< Calendério> — PN
Quinta, 12 de maio de 2011 Doacéo da composicéo parcial gde FH23% 54128 (K) P53 BRI + £ R I
' sangue_ _ i 98 9H($) A5 BRI + £k
oagdo da composicao parcial e . A
Sexta, 9 de setembro de 20] sangue + Doagdo de sanguge FR24% 1 A20H (&) A5 BRI + £ R i
geral : : <BF >
Sexta, 20 de janeiro de 2013 Doacdo da composicdo parcial fle grﬁkm 9:30~12:00, 13:00~15:30
SHordro> sangue BRI 9:00~11:00, 13:00~15:00
orario B ACATE T
Doacao de sangue geral9h30 a 12h00 / 13h00 a 15h30 ALSTRRILIL P 4 M_,;E-CT/"\ e tm
Doac&o da composigao parcial de sangue <& > IE%i'—ﬁiTiL\EﬁE Al 455 i
9h00 a 11h00/13h00 a 15h00 <& -BRAH#> LGOIt 22— (REEER)
MNo caso da doagcdo da composi¢fa parcial de sangusera TEL 554—6100

preciso fazer a reserva..

<Local> Estacionamento em frente do Ex-Centro Publico Chuuou
(Chuuou Kouminkan de Ritto (Fica na frente da prefeitura de Rifto.
<Maiores informacgdes e reserv® Nagoyaka CenterDivisédo do
Melhoramento de Satd&enkou Zoushin Ka

TEL 554—6100



Exame p/ cada tipo (exame de cancer / exame de tulmedose | BHRZ DBDARDZ - EERZ - FRUA LV ARDE) |
exame de virus de hepatitg)

(Observacdes ao fazer cada tipo de consulta) <KFEMmZE=ZITD H%WN?%‘?EE >

O Indiferente do tipo do Seguro de Saude, no dia dasalta do oA D EEIRIRIT B@ﬁ%?“ 2 B BRI R -
mesmo dia, deve ser a pessoa, com a idade detetenipara a SME B ERE STV D éﬁ[ﬁ“@}mxﬁ%(ﬁ“

consulta, registrada como cidaddo da cidade de Rittter o registro o bFEDOWZ %%Hédwi\ EEMNIZ 1E (LA - TEEHR

de estrangeiro na cidade. ARRRBZIT 22 1 [R) TF,

O Quanto a realizacdo das consultas, dos tipos dtadona, serdo OIRD AL, ZZENGERIZ/ZZ D £7,

realizadas 1 vez ao ano, dentro do ano fiscal jésofguanto as OATEPRFEH | T RBIFERBL 4 3 K ORI O o ity
consultas de cancer de mama e cancer de Uterm ssafizadas 1 vez DN

a cada 2 anos) (FZELEEPVLETTOT, Z2&ZHE O 1M

O Ataxa da consulta ficara isenta no caso das ségslpessoas: AR50 9 2, BRIt ¥ — (BFEEER) (< Eﬁ L
@ Familia que esta recebendo a Pensio de Subsist@wilkatsu TLEEW,)

Hogo), Ao chefe da familia que recebe ajuda de sobkviia, familia @6 5Ll LT, BME®RE EREEZIMASNA TS A

dispensada de imposto residencial e familia quea pagando apenas T, [EEHEBIAE O CRBRRITARBTLZ 2R LIz A,
0 imposto residencial por pessoa (Porém, como geed&iso fazer

averiguagdo, levando um carimbo, até 1 semana aidedia que

deseja fazer a consujtdavor fazer a solicitagdo na Divisdo do

Melhoramento de Saud&enkou Zoushin Ka

@ Aqueles com 65 anos ou mais que séo asseguradBsstima do

Seguro Médico aos ldosos de idade mais diuki Koureisha Iryou

Seidg e que apresentam o Cartdo de Seguro de Saudelcé@ohda

Instituido Médica.

(DExame a fazer no Nagoyaka Center ou outro local: D et 2—FTRITHERE
©lnscricdo :  Sera preciso fazer a reserva na Divisdo do OHRAH : BEMERAPHALE., MABEMBIETHECH
Melhoramento de Saldéénkou Zoushin Ka Quanto a hora do ELEY, ©7a‘;"E 50A
atendimento, informaremos quando fizer a reseva. oL : ZEH. EEﬁBﬁmﬁBﬁ%ﬁ
©Vagas: 50 pessoas 2 & 2 N
©O0s necessarios: Taxa de consulta / Cartéo de SefguBalide 54 35 ;‘ETEIAJ: 900 & .
= A0
Determinad jﬁﬁ (BFS5243A31HLL | 7T0&UE NN
Consulta © epr;r:;na ° Taxa Contetido T | BIISEFENA) i
Exame de| Pessoas acimp900 ienes ELL; _ St
cancer dd de 35 anog £ 65 22H (K) B RE
estdbmago | (nascidos antes Se for acima dg xarrt;e, . 64280 (k) & P?ﬁ"‘z‘/?ﬁ
do dia 31 del 70 anos serg comparo 7H 8H (&) 2 X B
marco de 1977) | gratuito. 7H 128 (k) IR S —
7H28H (K) a3t UKRER
9H 8H (K) BRI 2 —
Data Local 9 148 (k) N 2 il
2216 QUA Komisen Daihou 9H 218 (k) oI
9H29H R H—
28/6 TER Nagoyaka Center 10% 5[ ((7;2) :?JZ VP
8/7 SEX Komisen Konze 104190 (K) LA
10H 278 (K) aIkBUIRMEE
12/7 TER Nagoyaka Center 1A 11H (&) TR 2 —
28/7 QuI Komisen Daihou Nishi 11H 288 (H) . 2 2 ‘[Z:E%UJ
8/9 QuI Nagoyaka Center 127 7H 0K RIRDE Y
14/9 QUA Komisen Haruta Nishi
21/9 QUA Komisen Hayama
29/9 QUI Nagoyaka Center
5/10 QUA Komisen Daihou
19/10 QUA Komisen Haruta
27/10 QUI Komisen Haruta Nishi
11/11 SEX Nagoyaka Center
28/11 SEG Komisen Hayama
7112 QUA Nagoyaka Center
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Continuacdo de alguns exames (exame de cancer / eade tuberculose / exame de virus de hepatite
WERZ TR UA NV AKRE) DHoox

@Exame a fazer na instituicio médica
Olnscrido : Favor fazer a reserva diretamente no balcdo de instituicio médica. Dependendo do local, sera precisa fazer a reserva.
(Favor conflrmar nas paginas 8 e 12.)
©O0s necesséarios : Taxa do exame / Cartdo de Seguro de Saude

@Eﬁﬁﬁﬂ‘t"‘"ﬂéﬁw

OHAH : HEERBEOEOTHERAAIEIN, FHNBELRECHIHYET . (P8-P12 TTREEZSL,)
oLy : ﬂ?ﬂ iR RIS MR AT
Taxa do exameZ 2
Exame Pessoa correspondente 64 anos 65a69 | 70anos Local Periodo Contetdo
®Z WERE oumenos| anos | oumais Kt 35 A E AR AE
64 % 65 % 70 %
UT ~69 % Lk
Tubercu- 65 anos ou mais (nascido ant¢s o i . Radiografia no
lose do dia 31 de marco de 1947) Gratis Instituicio médica designada térax
658 LI E (BBF0 223-:3)5} 31 30N de Ritto e Kusatsu (ver as Ko Ep
tERg HURBICEFNZA P;g'rgiilg 9 e 12 como LM B E
40 anos ou mais (nascido antes
do dia 31 de marco e 1072 L peaterents 90 o
. 2¢Agueles gue ainda nédo ; =
\élrustg:e fizeram o exame dovirus de | ;55 Kgg'gfg’fazsé‘r'rfﬁxacrﬂgng nggoc grdunhode 201la|  Exame de
epatite hepatite em Ritto : Gratis p h instituica <did outubro de 2011 sangue
420Z L yens ey gue Rsenja a |nsK| wgtalo mfe ida
RF 9402 (4743 8 31 ALg; | 1000M toemarlcgidgclijo usatsu, favol g s o34 g g~ M&RE
® g(%iilm%k),ﬁ)}@_ ' Tk 23F 10A
QO kB9 ERH EEHNORIEE
F3 S NARYN BRI (P.8-9-12 5 HR)
Cancer de | 40 anos ou mais (nascido antes METEREZE )_—;7; Y. E Exame de
intestino do dia 31 de marco de 1972 500 vens Gratis BmH-EEHRLUND EJ‘&&EE& sangue de fezek
grosso 40 Lk 500qu my | CERITEFRAOTIE g
KiEHMA (RB#N 47 4 3 A 31 A LAATIC ™ BEEN [ERMRE
X EFEREN) j
@OMulher de 40 a 49 anos Saiseikai Shiga-ken Byouin |/
(nascida entre 1° de abril de Katou Nyuusen Clinic |
1962 e 31 de marcgo de 1972 Kusatsu Sougou Byouin Exame de
@Mulher de 50 anos ou mais Oumi  Kusatsu Tokushukai toque
Cancer  de| (nascida ant?zs do dia 31 de Byouin / Minami Kusatsu Ma?nografia
mama marco de 196 Nomura Byouin
TUmavez | ¥Obs.1) Precisa do Bilhete %i 288 ygﬂg [IPrecisa de fazer a reserva :?:{gie:(r)lte 0 ang ('s\'grgﬁzgﬂi
em cada 2 | para o Exame (Qushin Ken) Y Grétis | com antecedéncia na (abril 2 marcod No caso dé .
anos ao fazer o exame. @1,900H instituicdo médica designada. ¢ serd
o DA0~49 B D 1 ' wmr BE unilateral)
AHth (FEf374£ 47 18 @1.400 R HE R GB =5 A)
’fﬁ?’/\ ~H€*D 47 ﬂ': 3 H 31H ﬂf) ! ﬁ%ﬁilﬁ%‘ﬂt‘/ﬁ— *Eﬁﬁy/\
¥2E(C1[E | @50 mLL L DEE bDH"&’E?LH%ﬁ'J:“}’J 7‘/{’7’5/74
(BT R 3I A3 B LR fed iyl (Dik 2 F
' EFENT /IEI%TEJ‘NA"LKE @'i 17?“:5]”)
}I.m &:?I %, 22% Pl
WHE iMEﬁ&EEL%%ME
Mulher de 20 anos ou mais
f h Instituicdo médica designada
Cancer  de (nq;-scédc?e :ilgtgezs) do dia 31 de de Ritto e Kusatsu (ver as
colo de Gtero XO%S 1) Precisa do Bilhete paginas 8, 9 e 12 como | Durante o ang Exame geral
[JUma vez .ara o Exame Qushin Ker) 1.300 vens Gratis referéncia. E quanto asinteiro Exame de
em cada 2 go fazer o exame ) Y instituicbes ~ médicas, ver (abril a margo células
anos | 20 Ll E kit 1,300 myy | abaixo _
FEENA (:i:EJME 3 8 31 ALIETIC ' BAEMERKE (EXRMm - BE M2
2 Eihf = EEMAOEMERKET (48~3H) i
M2 (2 1[E YGEE T &:?l k. BpH P.8-9-12 S, TDHLEREE
A e e BIE FRECSRBIZEN,)

$0bs.1) Quanto ao exame de cancer de mama e caec®iade Utero, enviaremos o Bilhete para a Cdagdlishinken Kenpara aqueles que se convém por volta
de meados de abril. Daqules que se convém, nodasado receber o Cartdo para a Consulta ou exttayfavor entrar em contato com a Divisdo do Metimento
de SaudeKenkou Zoushin KETEL 554-6100) de Ritto.

< Instituicdo médica designada fora da cidade deoRitKusatso>

{Otsu-shi) Aoki Ladies Clinic, Kinoshita Sanfujinka, Katounlj Aoji Sanfujinka lin, Matsushima Sanfujinka lilfjakai lin, Takebayashi Womens Clinic,
Katsuragawa Ladies Clinic, Kisei Sanfujinka NaikadBnika lin, Hospital Municipal de Otsu, Shimoka,lHospital Shakai Hoken Shiga, Hospital Otsu Sgkij

{Takashima-shi Hospltal Takashima Sougou, Hospital Uklta Hospitaazu <<Mor|yama sh)  Kubo Sanfupnka Meiai Sanfujinka, Sakai Sanfujink
Moriyama Shimin Byouin, Yamamoto Naika Fujinka Gtn (Konan-shh Nomura Sanfujinka  (Yasu-sh) Yasu Byouin, Kishimoto Sanfujinka, Hirata lin,
Kibougaoka Clinic (Koka-shi) Hospital Publico Koka, Shinai Ladies Clinic, Han@a@linic {Omihachiman- sl% Ueda Womens Clinic, Sougou Iryou
Center de Omihachiman, Maternidade Tsurusaki, Médede Ota, Sugihara Clinic {Higashiomi-shh Maternidade Terai, Yamazaki Clinic, Clinica Okuda,
Hospital Gamou de Higashiomi, Clinica Suzuki, KasahLadies Clinic {Hikone-shh Hayashi Fujin Clinic, Hospital Hikone Chuou, Adadtadies Clinic,
Jinno Ladies Clinic, Jinno Ladies Clinic Alice, Jia Ladies Clinic Sofia, Hospital Municipal Hikone ~ {Hino-chd) Hospital Hino Kinen {Aisho-cho)
C(I(|n|fca Ish|kavs>v>a Narumiya Clinic NagahamasshiHashiba Ladies Clinic, Sato Clinic, Hospital Nagafa Sekijuji, Hospital Kohoku de Nagahama

Informacoe
A partir deste ano, ndo ha subsidio para o exanwAdeer de prostata. Por isso, tera que arcar ceaia total da consulta.
Quanto a taxa ou outro, favor pedir informag¢desnstituicdo médica.

/IE1
ARARD TE FEAARZICOVNTIE. 4 A EP’EE@Z%E%‘#’&%HLE?Q
<ZEHM- Eiﬁg%w%ﬁﬁﬁ%#ﬁa’;%ﬁﬁ%ﬁ*ﬁ
(KEFIERLTA—RIV=v)  KTFERARL DhESER. & ’rh;*tm)\ﬂl’iﬂﬁ ffﬁ%f*t%)\ﬂlzﬂiqﬂ*#l’i%
P (A XY =97, HNILTF—25=v, ftE ffg)xﬂlﬂﬂll\ LHER, KETRER. TRER
*%1%}% Bk, KEF+FRk  [(8Bm]AIsBHhERE. FHRR. 52FEk
[EIN Fﬁbzt AADRI) =Y, L,I/\VP%FEI SR ERE S BIRERANER KEERARER, LRER
[(REIWIFHERARB, WYY =y, BEER, Rk ﬁi.L%EJﬁKi‘f%?KEI!m ERLTA—RY=9Y
(ERHBEOUBAT=vD . ERDRAEE. BILT(— Z’]'J V7. BHLTARAY) =9 MELTLRY)=9I7 R
BEFLTARD)ZuIY747 ERMILAER (BHEIEHESHE [EERAIIER. KEIU=vY
EE T‘ﬁ]*;*izI/T»rZTJ VO AEBD )=y REFRTFRRR  RIETILSILRER
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Sobre o0 exame especifico

A partir do ano fiscal 2008, comecou o “Exame Especifico de Satde (okutei Kenkou Shinsa)” contra

a Sindrome Metabdlica. De acordo com a idade e o tipo do seguro médico, a forma de fazer o exame

sera diferente. Favor verificar vendo a tabela. Quanto ao periodo de enviar o Bilhete para a

Consulta para o “Exame Especifico de Saide” daqueles com 40 anos ou mais, favor pedir
informacgdes na seguradora afiliada.

Aqueles de 19 a 39 anos de idade,
no dado do dia 31 de margo de 2012

Aqueles de 40 a 74 anos de idade, no dado do dia 31 de ‘
marcgo de 2012

Aqueles com 75 anos ou
mais

-

-

Ha ocasido de fazer o exame de
saude pela escola, local de trablho

ou outro ?

O seguro médico afiliado é “Seguro Nacional de Satide em
Ritto (Ritto-shi Kokumin Kenkou Hoken) ?”

ﬁ

Ha ocasido de fazer o exame pelo local
de trabalho ou outro ?

f =]

\%

Favor fazer o Pode fazer o “Exame Favor fazer o Favor fazer o “Exame Favor fazer o Pode fazer o “exame de

exame na aos Jovens” exame no Especifico de Saude exame de saude saude aos idoso com a idade

escola ou no praticado em Ritto local de (Tokutei Kenkou praticado pela mais velha (3%2)” realizado
local de (%3). trabalho ou Shinsa) em Ritto (3%1)” seguradora. pela Associacdo na Area
trabalho ou *Nzo hi o Bilhete outro. praticado pelo Seguro (Quanto aos Ampla de Tratamento

outro. para a Consulta Nacional de Saude de detalhes, favor Médico aos Idosos com a

(Jushin Ken). Ritto. pedir Idade Mais Velha em Shiga.
Favor fazer a Para aqueles informag¢do na % Para aqueles corres-
inscrigdo correspondentes, seguradora.) pondentes, enviaremos o0
diretamente na enviaremo o Bilhete Bilhete para a Consulta por
institui¢do médica. para a Consulta por volta de meadas de junho
volta de junho (previsio).
(previsio). Favor levar sem falta ao
Favor levar sem falta fazer a consulta.
na hora da consulta.
Exame de satide Pessoa correspondente Local Periodo Tarifa Os necessdris

*1 Os afiliados do Seguro

Exame Especifico | Nacional de Saidde em Ritto Bilhete para a

de Saude (7bkuter | que tém entre 40 e 74 anos no De 40 a 64 anos: 1.500 yens Consulta ( Jushin

Kenkou  Shinsa) | ano fiscal ao fazer o exame. De 65 a 74 anos: gratis Ken)

em Ritto (Nascido entre 1° de abril de + Cartdo do Seguro
1937 e 31 de margo de 1972) Nacional de Saude

*2 Os afiliados aos 75 anos ou e . em Ritto

, . . L. Instituicao De junho de
Exame de Saude | mais do Sistema Médico aos g ) + Taxa da consulta
. . médica 2011 ao fim 1

aos Idosos com a | Idosos com a idade mais desienada em | de outubro médica

Idade Mais Velha | velha. Porém, ndo incluem | /5% oot - Kenkou Techou (Se

(Kouki Koureisha | aqueles admitidos como os g tiver)

Kenkou Shinsa) correspondentes de Gratis * Resultado do exame
necessitar enfermidade, feito no ano anterior
aqueles que estdo sendo (que consta os dados
trados no hospital por causa do exame feito de
da doenca causada palo mal saide)
costume ou outro.

%3 Aqueles que tém entre 19 e 1.500 yens

Exame Especifico | 39 anos no ano fiscal de fazer % Porém, caso seja a familia

de Saude  aos | oexame. Porém, nio incluem que estd recebndo a Pensdo de

Jovens (Pré | aqueles que tém ocasido de - Subsisténcia ou dispensada de

. Instituicao caa .
Tokutei  Kenkou | fazer o exame pela escola ou g Imposto de Residéncia ou estd
Shinsa) local de trabalh : médica p) lor d + Taxa da consulta
insa ocal de trabalho ou outro e . . pagando apenas o valor da st
estantes designada de | De junho de cobranga or familia do médica
(Nascido entre 1° de abril de | Ritt° e | 201l a0 fim | o Residoncia ficard | | CRrtA0 do Seguro de
o . Kusatsu de outubro pos , Saude
1972 e 1° de abril de 1993) . gratuita, até 1 semana antes
Veja as | de 2011 . + Kenkou Techou (Se
4oinas 8 o da data prevista da consulta tiver)
1132g médica, favor fazer o pedido
’ levando um carimbo no balcdo
da Divisdo do Melhoramento
de Saude (Kenkou Zoushin
Ka).

% Se for a pessoa nfo afiliada no Seguro de Saude que estd recebendo a Pensdo de Subsisténcia, favor pedir informacées na
Divisdo do Melhoramento de Satide(Kenkou Zoushin Ka).
© Quanto as informacoes ligadas a consulta médica realizada em Ritto, favor entrar em contato com a Divisdo do Melhoramento
de Satde (Kenkou Zoushin Ka) de Ritto (TEL 554-6100).




Lista das instituicdes médicas designadas em Ritto

Exame aos

jovens / Sicime G
Instituicdo médica Endereco TEL FAX Exame de tEgg{gﬁlgge ?r?tr;c;?irn(ée
virus de
hepatite grosso
Araki Naika Kurinikku Anyouji 1choume 1-20-101 553-4447 553-4447 ©) ©) O
Anyouji Shinryoujo Anyouji 8coume 4-1-31 554-0118 554-0118 ©) ©) O
Utsunomiya lin Juuri 136-2 552-1888 552-1888
Umei Geka/Hifuka Kutinikku | Anyouji 1cyoume 2-25 553-6101 553-6101
Ogaki jibiinkouka Ogaki 7cyoume 5-10 552-8711 552-8713
Anyouji 8coumel-33 OPrecisada | OPrecisa | OPrecisa da
Kataoka Kurinikku Nakazawa Medikalu Biru2F | 554-7415 554-7416 reserva da reserva reserva
Kanazawa Seikei Geka
Kurinikku Ono 881 553-0007 553-0017
Kanou Kurinikku Heso 3cyoume 10-22 554-2960 554-2961
Kizuki Kurinikku Oka195—1 553-8051 554-8840 O ©) O
Kiyose Kodomo Kurinikku Heso 3chyume 5-12 554-0588 554-0587
Keiba Kyoujokai Ritto Apenas
Shinryoujo Misono 1028 558-0039 558-0893 hepatite ©) @)
Goto lin Mison 1829-1 559-2782 558-2173 O ©) O
OPrecisa da OPrecisa | OPrecisa da
Kobirai Seikyou Sinryoujo Kobirai 3cyoume 2 —25 553-9696 553-9759 reserva da reserva reserva
Sanai Syounika sinryoujo Ogaki 6cyoume 10ban2gou 553-6656 553-6809
OPrecisa da OPrecisa | OPrecisa da
Shimizu Seikei Geka lin Shimomagari 1630 554-2839 554-2839 reserva da reserva reserva
Ryousennji 467 —1
Jibiinkouka Iwasaki lin Kasaberude 1F 552-8719 552-8719
Daihou lin Heso 9cyoume 2-15 552-3819 552-2011
Tateishi lin Kitanaka Kouji 2-6 552-7267 552-7267 @) O @)
Danno Hifuka Kurinikku Heso 1choumel0 —1 551-1706 551-1708
Ogaki 6¢cyoume 10-37 O S6 para
Tiba Ledies Kurinikku Konan Medikalu Sentar Nai 551-5383 551-5382 mulheres
Tehara Kurinikku Tehara 5cyoume 6-12 554-1112 554-1114 ©) O
Tehara 5cyoume 6-19
Nakamura Ganka Gobangai Biru1F 554-9811 554-9812
OPrecisa da OPrecisa | OPrecisa da
Jin lin Kawazura 615 552-5500 552-8004 reserva da reserva reserva
Apenas exame
Especifico  de|
Saude aog
Hanada Fujin Kurinikku Heso 3choume 10-22 551-2175 551-2185 | Jovens @)
Parmu Kodomo Kurinikku Nojiri 440 551-2110 551-2120
OPrecisa da OPrecisa | OPrecisa da
Hieda lin Tsuji 251-5 551-5388 551-5505 reserva da reserva reserva
Hikami Junkakika Naika lin Heso 5choume 1-34 552-6617 552-6618 ©) O ®)
Biwako Hifuka Ogaki 10choume 16 —14 554-4165 516-9912
Ryousennji 1choume 2-19
Fujimoto lin ESPO Ritto2F 554-2528 O O O
Fureai Shinryoujo Ono 178 552-7211 552-7288 @) O
OPrecisa da OPrecisa | OPrecisa da
Magara Kurinikku Juuri 83—3 551-1500 551-1511 reserva da reserva reserva
Mashita Icyouka lin Ryousennji 1choume 1-52 | 553-1041 553-1514 ©) O ®)
Ryousennji 1choume 2-19
Masuda Ganka ESPO RittolF 551-5085 551-5090
Ogaki 6choume 10-37
Matsushita Kurinikku Konan Medikalu Sentar Nai 553-6655 553-9652 @) O ©)
Maruyama lin Nojiri 590 Akatsuki Biru 1F 554-8881 554-9011 ©) @) O
Ritto Amenomori Shinryoujo | Ono 442-1 553-8666 553-4778 ©) @)
Ritto Nasu Jibiinkouka Simomagari 864-1 554-8714 554-8744
OPrecisa da OPrecisa | OPrecisa da
Ritto Hata Naika lin Karihara 233banti 554-5550 554-5582 reserva da reserva reserva
Ritto Piece Kurinikku Tehara 3choume 11-2 553-3123 553-3373 ©) O @)
Watanabe Sanfujinka Nojiri 435 551-1331 551-1343
OPrecisa da OPrecisa | OPrecisa da
Saiseikai Shigaken Byouin Oohashi 2choume 4-1 552-1221 553-8259 reserva da reserva reserva
OPrecisa da OPrecisa | OPrecisa da
Kinki Kenkou Kanri Sentar Ono 501-1 551-0500 551-0650 reserva da reserva reserva
Kusatsu Ritto Kyuuijitu Kusatsushi Ooji 2choume
Kyuubyou Shinryoujo 11-51 566-3999 L




Vacinacao aos bebés, criangas e adlescentes (fazesa vacinagao, favor pedir
informacdes na instituicdo médica
| e e M T Wisade
¢ decolo [ .0 ¢ rubéola | e rubéola
de Utero MR 12 MR 32
etapa e 22 | etapa e 49 Encefalit | Vacinacdo
etapa etapa Triplice | Duplice BCG e opcional
Araki Naika Kurinikku * [ K | *
Anyouji Shinryoujo *
Utsunomiya lin * @) cCl e | e O © O © *ON
Umei Geka/Hifuka Kutinikku
Ogaki jibiinkouka *
*OMl
S6 aos ja
Kataoka Kurinikku * O O [ ) o ) © registrados
Kanazawa Seikei Geka
Kurinikku *
Kanou Kurinikku
Kizuki Kurinikku * O cle | e O © O © *0ON
*OMl
S6 aos ja
Kiyose Kodomo Kurinikku * @) cCl e | e ®) © O © registrados
Keiba Kyoujokai Ritto
Shinryoujo * [ J
Goto lin * ©) cle|e ) © © *Ol
Kobirai Seikyou Sinryoujo * @) cle | e O © © *ON
Sanai Syounika sinryoujo * @) Ol e | e O © @) © *ON
Shimizu Seikei Geka lin *
Jibiinkouka Iwasaki lin * @) cle|e ) © ) *Ol
Daihou lin * @) Ol e | e O © @) © *0ON
Tateishi lin * o o [ [ * Ol
Danno Hifuka Kurinikku *
Tiba Ledies Kurinikku @) * ©) cle | e @) © @) © *0ON
Tehara Kurinikku * @) Ol e | e O © @) © *ON
Nakamura Ganka
Jin lin *
Hanada Fujin Kurinikku ©) * (K | AS
Parmu Kodomo Kurinikku O Ol e | e O © @) © *ON
Hieda lin * @) c|le | e O © © *ON
Hikami Junkakika Naika lin * @) cle|e ©) © © *ONl
Biwako Hifuka *
Fujimoto lin * @) cCl e | e O © © *
Fureai Shinryoujo *
Magara Kurinikku * e O [ ) [ ) *
Mashita Icyouka lin * ® O [ ] *0ON
Masuda Ganka
Matsushita Kurinikku * [ N ) [ i) |
Maruyama lin * @) cCl e | e ®) © O © Oom
Ritto Amenomori Shinryoujo * *
Ritto Nasu Jibiinkouka *
Ritto Hata Naika lin * cCl e | e O © © *
Ritto Piece Kurinikku * @) cl e | e ©) © © *
Watanabe Sanfujinka @) *
OPrecisa
Saiseikai Shigaken Byouin da reserva * O |l @ O © @) © *0ON
Kinki Kenkou Kanri Sentar
Kusatsu Ritto Kyuuijitu
Kyuubyou Shinryoujo




Instituicao médica Endereco TEL FAX
Asada Shika lin Mekawa 1077 553-6082 | 553-6082
Ashida Shika lin Misono 1825 558-1615 | 558-1615
Iwata Shika lin Tehara 5choume 7-10 552-7060 | 552-7061
Wuing Ritto Kyousei
Shika Kurinikku Heso 3choume 2-15 Riden Sukuea Ritto1F 554-5565 | 554-5563
Ootuki Shika lin Ryousennji 1choume 1-52 553-0809 | 553-0809
Ozaki Shika lin Ogaki 10choume 5-5 551-5513 | 551-5523
Kinsyou Shika Sinryoujo | Misono 864-9 558-1881 | 558-1881
Kubota Shika lin Heso 3choume 9-18  Gureishi Ritto OubulF 554-1701 | 554-1816
Daihou Shika lin Heso 7choume 11 — 41 553-5325 | 553-5311
Takamori Shika Anyouji 1cyoume 12-30 554-0933 | 554-0934
Tanaka Shika lin Tsuji 658 552-8415 | 552-8454
Tazono Shika lin Hachiya 966-4 552-9360 | 552-9360
Toshimori Shoka lin Tehara 4choume 2-5 552-0024 | 552-2663
Nakagawa Shika lin Kawazura 54-1 554-3151 | 554-3161
Nakazawa Shika lin Anyouji 8choume 1-33 553-8841 | 553-8913
Hatakeyama Shika lin Kasagawa 61-1 552-5353 | 552-5353
Hori Shika lin Nakazawa 2choume 10 —34 552-3694 | 552-3694
Mikiya Shika Shimomagari 676-5 1F 551-4388 | 551-4387
Ritto Yamada Shika Anyouji 1choume 3-22 552-1756 | 554-2998

Explicacdo das marcas
<Vacinac3o periédica>

OAplicacso apenas aos bebés e criancas
©Aplicacio apenas aos bebés, criancas e alunos da escola priméria
@ Aplicacdo apenas aos alunos da escola primaria e ginasial

Quanto a encefalite japonesa aos alunos da 4 série da escola prim[aria, dtplice aos alunos da 6° série e a mista de
sarampo e rubéola aos alunos do 1° ano da escola ginasial e 3° ano da escola colegial (equivalente a essa idade), devera
tomar a vacina na instituicdo médica particular.

(Quanto aos detalhes, favor ver a informacao do folheto informativo ou outro.)
* Instituicido médica designada para a influenza aos idosos

<{Vacinacéo opcional>

Y¢Vacina preventiva contra cancer de colo de Gtero
OVacina Hib

M Vacina pneumococo infantil

< X Apenas vacinagdo >

Caso a instituicdo médica familiar fique fora da cidade de Ritto ou Kusatsu, se for dentro de Shiga, ha algumas instituicdes
médicas onde possamos aceitar.

Pedindo informacdao com antecedéncia no Nagoyaka Center, favor fazer o procedimento. Se n3o fizer o procedimento,
como ndo podera tomar a vacina, favor tomar cuidado.




Informacdes sobre o0 encarregado do tratamento médicno plantdo de pediatria e de secundaria area
(clinica geral e cirurgia) do ano fiscal 2011

Tk 23 FE PRER-ZXBE(AH-NER)ERUBOCEN

Marca Nome do hospital TEL Endereco Plantédo de pediatria
i bl BHEES FrfEth INRRR
A Saiselkal  Shigaken | 5501221 Oohashi 2choume 4-1
Byouin
. o . et . Plantéo de secundaria area
B Morlylama Shimin 582—5151 Moriyama—shi Moriyama clinica geral e Cirurgia):ﬁ(
Byouin 4choume 14-1 Wa(NE-E2R)
. X Dias sublinhados séo os
o] Kusa’.csu Sougou 563—8866 Kusatsu~shi Yabase-cho feriados ou outro (inclue dias
Byouin 1660
de folga de troca)
D Yasu Byouin 587 —1332 Yasu-shi Koshinohara 1094 HFOTRIIVNBFURARESD)

< Horério do atendimento médie <2HmRE>

Domingos, feriados, dias de folga de troca, periedtre o fim e comego do ane> das 8h da manha as 8h da manha do dia seguinte
Dias Uteis e sdbados das 6h da tarde as 8h da manha do dia seguinte

-BE.GA.IRERB. EXER  — FRISHANLEADFRISHET

-FH., 1R - FHEEBNMSBHADFHISHET
Abril de 2011 2011 & 4 H Maio de 2011 2011 % 5 8
5] A X 7K Z % T 5] A X 7K X £ +
1 2 1 2 3 4 5 6 7
A A|lA:C D B|D'D|lc:Aa|lB:B|A c|]A:A|[A:C
3 4 5 6 7 8 9 8 9 10 11 12 13 14
c:A|lD:D|c:A[B:BlA:c|A A]A:C B:A|D:D|[c:A[B:B|A:c|[A:Cc|B:A
10 11 12 13 14 15 16 15 16 17 18 19 20 21
D:AlD:D|[ciAalBiB]A Cc[AICc]Cc:A A:c|lp:p|lc:alB:B|lA :c|lAaic|B: A
17 18 19 20 21 22 23 22 23 24 25 26 27 28
p:c|[p:'bp|lc:alBiB|l]Aic|lAic]c:A p:c|{p:'bp|lc:Aa|lB:B|]A ' c|lA:D|]A!C
24 25 26 27 28 29 30 29 30 31
c:A|lD:D|ciAalBiB|lAic|]AID|[B!C C!A|D!D|cC:A

Junho de 2011 2011 % 6 H Julho de 2011 20115 78
=} A X X ZN & + =] A X K ZN & +
1 2 3 4 1 2
B:B[Aic[AiD|[CciA A A[B:C
5 6 7 8 9 10 11 3 4 5 6 7 8 9
B.c|[p:bp[cia[B:B][]Aic|[Aic]|[c: A A:c|pibp[calBiB|]A c[AD|[A C
12 13 14 15 16 17 18 10 11 12 13 14 15 16
p:c|{p:bp|lc:alBiB|lAic|lAiCc]c:A c:A|lD:D|c:Aa|lB:B|A c|lA A]lA C
19 20 21 22 23 24 25 17 18 19 20 21 22 23
D.A[D D|[ciAl[BiB[Aic|A A]lA:C B.A[D. D|[ciAa[B:B|A ic[Aa cl]c A
26 27 28 29 30 24 25 26 27 28 29 30
B:A[D D[ciA[B:B[A:C D:A[D:D|[ciAlB:B][A ICc[A Cc[BIA
31
C:C

Agosto de 2011 2011 % 8 H Setembro de 2011 20114 9H
H A X i 7N il +* B A X 7K 7N & +
1 2 3 4 5 6 1 2 3
D:D|c:A|B:B|[A:c|[A:Cc|Cc:A A:C|A:'D|[C:A
7 8 9 10 11 12 13 4 5 6 7 8 9 10
D.c[pplc:ia|[B:B[A Cc[A A]A:C D. c|piplcialB:B[A c][AiAlA C
14 15 16 17 18 19 20 11 12 13 14 15 16 17
D:A[D:D[ciAlBiB[AIc[AID]AIC B:A[D:D[ciA]BiB|[AICc][AiCc]|[C!iA
21 22 23 24 25 26 27 18 19 20 21 22 23 24
B:c|D:D|Cc:A|B:B|A: C|A:C|B:A A c|p:bp|Jc:A[B:B|]A:C|A:C|[B:@A

28 29 30 31 25 26 27 28 29 30

c:A[D:D[c:A|[B:!B c:c|p:pflc:AalB:B|lA:Cc|A:A




Outubro de 2011 20114 10 A Novembro de 2011 2011 & 11 A
] A x 7K X o T A A X 7K Z £ +
1 1 2 3 4 5
B:C C:A[B:B|A:C|A:D|A:C
2 3 4 5 6 7 8 6 7 8 9 10 11 12
D:A|lD:D|[c:A|B:B]J]A:Cc|]A:A]A:C c:A|lp:p|c:AalB:'Bl[AIc|]AA|[B!C
9 10 11 12 13 14 15 13 14 15 16 17 18 19
B.A|D:D|c:A|[B:B|[Aic|[A:iCc]|Cc! A D!A|D:D|]c:iAa|[B!B|lAIc|A A]lAC
16 17 18 19 20 21 22 20 21 22 23 24 25 26
A:c|p:p|cia|B:B|AICc|[AiC]|C!IA c:c|p:p|c:iAalB:B|lAIc|AICc|[B!A
23 24 25 26 27 28 29 27 28 29 30
B:c|b:DfciA|B!B|AIC|]A!D|C!A D:A|D:Dfc:A|B:!B
30 31
A:C|D:'D
Dezembro de 2011 2011 & 12 A Janeiro de 2012 20124 1R
=] B X 7K ZN & T =] B P 7K ZN & +
1 2 3 1 2 3 4 5 6 7
AclaralAa:c A c|p:bpflc:Aa|B:B|lAic|A: A|lCc:cC
4 5 6 7 8 9 10 8 9 10 11 12 13 14
D'A|lD:D|c:A|[B:B|A:c|[A A]|B:C A:c|[p:DfciAa|B:BlAic|A:c|[B: A
11 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21
D.c|lp:plcialB:B[A cl[A Cc]B A c:aA[p:p|Jc:alB:BlA:c|[A:D][B C
18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28
c:A|lp:p|ciA|B:B[Aic|]AD|[C:IA A:B|D:D|c:A|[B:B|AC|[AIA]A C
25 26 27 28 29 30 31 29 30 31
A:c|p:p|c:Aa|B:B|AICc|[A:A|B:B B:c|p:Dfc:A
Fevereiro de 2012 2012 % 2 H Marco de 2012 2012 £ 3 A
E] B X K A & =t B A | % K A & +
1 2 3 4 1 2 3
B:B|A:c[A c[B!A Aic|lAiA]lAC
5 6 7 8 9 10 1" 4 5 6 7 8 9 10
c.Alpip]JcialB i BlA CclA A]A C c:A|lD:p|lc:AalB:B|lA:c|A A]lB C
12 13 14 15 16 17 18 11 12 13 14 15 16 17
p:A|lD:D|ciA|B B[Aaic|]AD|[Cc!cC A'AlD'D|ciAalB Bl[AIc|]AD|[Cc!A
19 20 21 22 23 24 25 18 19 20 21 22 23 24
B:c|bp:p|lc:Aa|[B:BlA: c|[A:c|]c: A p:c|p:p|lc:AalB:BlA:c|A c|B A
26 27 28 29 25 26 27 28 29 30 31
p.c|p:pfciAa|[B:B p:c|p:p|lc:a|lB:B|lAic|[A:Cc|Cc!A
Plantsio de Kusatsu e Rittd BERERKARRLRN
A partir do dia 3 de abril, o horario do tratamento médico e do atendimento é como a seguir.
AF3B&YZE - ZABRIEITEDESYELGYET,
<Dias de funcionamento> Domingos, feriados, periodo entre fim e comeco do ano P/ Rt .
<gma> HiIZH. S8, £RFH U S WAL
racia usaisu
< Expediente > Das 10h da manha as 8h da tarde = | " SanSanHall
<EREER> (A recepcdo é até as 7:30 da tarde) "-1 - e 5| Creche

FR110B ~F 48K ({141 7 B5 30 nET)

< Area especializada>

Clinica geral e pediatria principalmente

<EE#EBA> EISRR-/NER

<TEL> 566—3999

<Local> Kusatsu—shi Qji 2-11-51

<iB Fm> Dentro do San San Hall (ao lado da Delegacia de

Kusatsu)
EEHAK2TE11-51 Yo h—ILR(EEEREQD
LizY)

Kusatsu

- | Kusatsu Ritio Kyuujitsu ; : / L
IR | Saida | Kywuhyou Shinryousho | | | (5 Rota
ESt. | Oeste ‘ | [ 1

E | Eseola Frimiria
,; = —__ Kusaisu Daini
4 ; _ o —
b i . — —
L Ehio Eusatsugama, 2
N — =
P/ Minami

Kusatsn




MBERFBROER

»<Se acha a situagao grave, favor chamar a ambul&eaighesitar digitando o nimero 119.
Se acha ndo necesséario chamar a ambulancia e éassaiba a instituicdo médica adequada, favor p
informacgdes, em cada Centro de Informacdes de &baflyuukyuu Iryou Jouhou Cenferaonde recorre
para fazer o tratamento médico.

< Maiores informacoes

Kyuukyuu Iryou Jouhou Ann&ilentro doKonan Kouiki Shouboukyoku TEL 553 —3 7 9 9

MXBAMRHD EE 720, ¥bT 11 9F TREFELIFA T IEE,
REHEZIESZETHRW S Y L2GE T, SR EREIERE NS DR NGEIT, SREER
it & — T, ZWrREREEEEZ VWG hbE T 7EaN,
<BRWAEDHHE>

edir

=

BORERRIE AN (1 S B R ) TEL 553—-3799

Sobre a tabela do encarregado de plantdo infantil

Quanto a data do encarregado do Plantdo infantil do ano fiscal 2011 do Hospital Kusatsu Sougou, ndo é possivel fazer

por tempo indeterminado.

Desculpe o incémodo aos vocés cidaddos. Mas, favor compreender.

Maiores informacdes de outras instituicdes médicas.

Consulta por telefone sobre assuntos infantis de emergéncia 18000

Informacgdes de tratamentos médicos emergenciais 553-3799 (Apresentaremos hospitais possiveis de atender

pacientes pela secretaria eletrénica.)

Rede de Infomracdes de Tratamentos Médicos Emergenciais em Shiga (Shiga—ken Kyuukyuu Iryou Jouhou Ned
http//www.shiga.gq—netjp/

(Apresentaremos hospitais possiveis de atender pacientes pela Internet.)

Wk 2 3FEEE/NRREBZ R Y FRIZONT
EHFR S IRBE O/ N E S FZE BIZOWTIAAICT L W Yoo/, =2 TEEHE A,
MROAZRSEITIT, RETEKRKEZBEITWIZLETH, ZTTERSEIVET LI BBENNZLET,
o> EFRHEBI D IR W&ot
/NRBCEEREERE #8000
ROBERERMEN 553—3799 (HWENAX L ATZZ AR ABTLET)
BB RREEREHR R~ & http//www.shiga.qq-net.jp/
(A& —Fy b CEZBARRWEE AR LET)
BN LET,




